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2024-2025年度作文比賽冠軍作品

一、二年級冠軍作品

《正向價值「荃」校園》

1E  譚鈞庭

    今年，我加入了荃灣官立小學這個大家庭。雖然我們是學校裏年紀最小的學生，

但是我們班中的同學也懂得互相尊重，互相幫助。

    記得有一次，柏堯不小心被課室裏的桌子絆倒，痛得大哭起來。梓晉見到後連忙

上前扶起他，並帶他到醫療室處理傷口。柏堯十分感謝梓晉的幫忙，並向他連聲道

謝。梓晉真是一位樂於助人的好同學！

    另外，每當我班同學遇到功課上的難題，我都會主動指導他們。還記得銥琪在做

數學功課時遇到不明白的地方，我便悉心地教導她，耐心地逐一解答她的疑難。她

非常感激我，我們還成為了好朋友呢！

    媽媽常對我說「助人為快樂之本」，每次幫助人後，我也會感到很高興。因此，

我希望同學之間能夠互相鼓勵和幫助，懂得欣賞和學習別人的優點，成為相親相愛

的同學。

相親相愛的同學

2E  黃薈霏

    當我聽到獲得冠軍的時刻，心中湧起一陣難以言喻的激動。回想起備賽的日子，老

師的耐心指導和媽媽的陪伴讓我充滿力量。我每天堅持練習，即使手指酸痛也不曾放

棄，因為我相信「一分耕耘，一分收穫」。

    為了這次比賽，我每天放學後都會坐在鋼琴前，反覆練習每一個音符。老師不僅教

我技巧，還告訴我如何用音樂表達情感；媽媽則一直在我身邊，為我加油打氣。那些

日子雖然辛苦，但卻讓我感到無比充實。

    比賽當天，我走上舞台，熟悉的旋律從指尖流淌而出，彷彿訴説着我的努力與熱

情。演奏時，我完全沉浸在音樂中，忘記了台下的觀眾和評委。當最後一個音符緩緩

消散，會場響起了熱烈的掌聲，我知道自己的努力沒有白費。

    這一刻，我深深感受到所有的汗水都沒有白流。冠軍的榮譽不僅屬於我，也屬於

一直支持我的老師和媽媽。這次比賽讓我明白，只要堅持努力，夢想終會開花結果。

記一次獲獎的經歷



    每當我看到這隻小熊玩偶，就會打開我的記憶之門，令我不禁想起得到這隻小

熊玩偶的原因。

    去年在放學回家途中，天上突然下起傾盆大雨。我看到了一個小孩子不小心滑

倒了，他痛得大哭起來。其他路人經過時都視若無睹，有的在玩遊戲機，有的在聽

音樂，有的在聊天，我看那小孩那麼可憐，便上前幫助他。

    我關心地問：「你的膝蓋沒甚麼事吧？」他哭着說：「我……我……我剛才…

…我剛才滑倒了！」他接着說：「現……現在……我的膝蓋很痛呢！」我在藥房買

膠布給他貼上，然後致電他的媽媽。沒多久，他的媽媽來了，她說：「謝謝你，謝

謝你！如果沒有你，我的兒子都不知道該怎麼辦呢！」她接着說：「這隻小熊玩偶

當作是報答你的禮物吧！」我說：「不用了，不用了！幫助別人是應該的，正所謂

『助人為快樂之本』呢！」她又説：「你還是收了它，當作是紀念你曾經幫助過別

人吧！」最後，我難為情地收下了。

    經過這件事，我明白到幫助別人是一件快樂的事，所以我下定決心以後會伸出

援手，幫助有需要的人。 

助人為快樂之本 3A  關海橋

親愛的祖母﹕

    您好嗎？您移民到英國快一年了！您過得好嗎？記住注意身體呀！我有一件事情

想和您分享。

    每當我走進房間，一個金燦燦的獎杯便映入眼簾，我的腦海不禁浮現出去年參加

五級鋼琴比賽的事情。

    記得比賽前，我在家中對着鋼琴不停地練習，廢寢忘食，一分一秒都沒停過。有

時當我彈不好時，就會哭着向鋼琴訴苦；彈得好時，又會抱着鋼琴歡呼。我每天都對

着鋼琴練習，直到夜深。

    到了比賽那天，當我看見有十多位自信滿滿的參加者，身體便緊張得不由自主地

冒出冷汗，坐立不安。直到評判叫我的名字，我深呼吸一下，便一步一步走上台。

    我站在台上，看見二十多雙眼睛，目光全都投放在我身上。我望着閃閃發光的三

角琴，然後端正地坐好，伸出小手，慢慢彈出動聽的旋律，還彈得越來越投入。

    不久，評判宣佈結果了！伴隨着的是我的心跳聲清清楚楚地響起。評判說：「冠

軍，二十號！」我簡直不敢相信自己的耳朵！我邁着輕盈的腳步，到台上領取獎杯，

那刻我感動得哭了！覺得一直以來的辛苦都是值得的！這令我非常有成功感！

    祖母，您是否為我感到驕傲呢？期待您的回信。

    祝

身體健康

                                                         孫女

                                                           睿彤敬上

                                                             二月二十七日

給長輩的一封信     分享一次令自己感到很有成功感的事

4A 麥睿彤



    深夜，我輾轉反側，無法入睡，心想：怎麼辦？怎麼辦？究竟發生了甚麼事？

    昨天，表妹到我家做客，因為我一時興致，跟她玩兵捉賊。我們在客廳裏跳來跳去，

活像兩隻頑皮的猴子。

    忽然，我被地上的玩具絆倒了，一頭撞在櫃子上，櫃子上面的花瓶搖搖欲墜。我心裏

暗想：天啊！天啊！那是媽媽最喜歡的花瓶啊！花瓶「砰」的一聲，摔得四分五裂。媽媽

聞聲而至，看見地上的花瓶碎片，頓時怒髮衝冠，她怒喝道：「是誰做的？」

    我的心裏不禁萌生一個要不得的念頭：要是我告訴媽媽是小狗撞破花瓶的，媽媽不就

不會責罵我嗎？可是，老師常常教導我們要勇於承認錯誤，不應説謊。最後，我還是跟媽

媽説是小狗做的！怎料，媽媽說：「我也是十分公道的，但現在已經很晚了，明天我們檢

查一下閉路電視吧！」我的心裏像有一頭鹿在活蹦亂跳，坐立不安。深夜，我輾轉反側，

難以入睡。我決定向媽媽坦白從寬，讓內心的恐懼和不安「遠走高飛」。

    第二天早上，我向媽媽和盤托出事情的真相：「媽媽，其實……其實花瓶是我不小心

打破的，請……請您原諒我。」媽媽竟然沒有怪責我，反而稱讚我道：「做錯事時承認，

並且改過，才是真正的勇敢。我希望你不要再説謊。」

    古語有云：「人誰無過，過而能改，善莫大焉。」沒有人是沒有過錯的，但只要誠心

改過，就是負責任的表現。這句格言已經成為我的座右銘，使我刻骨銘心。 

5A 梁嘻嘻知錯能改



    在我們的成長過程中，有許多值得驕傲的時刻，也許是做了一件好事，或是學

會了一項新的技能，甚至是考取了全級第一名……而我卻是因一次誠實的表現感到

驕傲。

    那是一次派卷的大日子，老師笑容滿面地捧着一大疊試卷走進教室，教室裏立

刻變得鴉雀無聲。然後，老師大聲地宣布：「這次考試有兩位同學取得滿分！」話

音剛落，同學們立即議論紛紛，究竟是哪兩位幸運兒？我的心也緊張得快跳出來  

了！隨着老師慢條斯理地派發試卷，我的心情愈來愈焦急。忽然，老師提高嗓門：

「晉希，恭喜你取得一百分！」我簡直不敢相信，一個箭步衝上前，欣喜若狂地接

過試卷。眼前那鮮紅的滿分，是多麼耀眼啊！同學們向我投來羨慕的目光，我更是

笑得合不攏嘴。

    然而，我在對卷時卻發現了一處錯誤。頓時，我的臉火辣辣的，怎麼辦？怎麼 

辦？我心想：快告訴老師吧！但這樣一來，完美的滿分不就會化為烏有嗎？虛榮心

和誠信在我心中展開激烈的鬥爭。就在此時，老師的教導浮現在我腦海中：「做人

要以誠信為本！」於是，我鼓起勇氣把錯誤告訴老師。老師欣慰地笑了。出乎意料

的是同學們不但沒有嘲笑我，反而為我鼓起掌來，那一刻的掌聲是多麼響亮，多麼

令人驕傲，多麼妙不可言……

    那次的經歷讓我深深地明白到「內不欺己，外不欺人」的意義。無論我們遇到

多麼大的挑戰，都不要違背良心去欺騙別人。那一刻，我為自己是個誠實的孩子而

感到驕傲。

6A 朱晉希一個值得驕傲的時刻



生命的律動生命的律動

1B 林嘉禛

    小狗 ── 一直以來都是人類最好的朋友，所以我最喜愛的就是牠。

    在我老家有一隻活潑可愛的小狗，我給牠取了個名字叫旺財。牠有一身棕灰色的

毛，一雙黑漆漆的眼睛。牠看見我總是會高興地汪汪叫，因為牠知道我會給牠香噴噴

的香腸。

    每到黃昏的時候，我們會一起玩「你追我趕」的遊戲，我們的歡笑聲充滿整個院

子。

    每次回到香港，我總是依依不捨，牠也是一樣的吧！

我最喜愛的動物

1D 高祺睿

    我最喜愛的動物是海豚。牠住在海洋裏，是在水中行動最快的哺乳類動物。海豚

身體光滑無比，樣子非常可愛。牠最喜歡吃魚類和魷魚。牠喜歡玩海藻，也愛戲弄海

鳥和海龜。因為牠游泳的速度和我一樣快，所以我很喜歡牠。

我最喜愛的動物

2024-2025年度各級佳作



    上星期六，我和媽媽到葵芳參與紅十字會賣旗活動。

    這一次賣旗活動是為了幫助低收入家庭籌款，讓更多家庭的小孩子參與課

外活動。我看見這些小孩子能夠參加自己喜歡的活動，我十分開心。

    賣旗的過程雖然有點辛苦，但有很多好心的人主動買旗，我覺得辛苦也十

分值得。

    如果我們有能力的話，應該多參與有意義的活動，多幫助有需要的人，讓

大家生活得更好。

2A  陳宥衡記一次幫助別人的經歷

    上星期天，媽媽和我到公園跑步時，突然看見一位小妹妹在哭。我和媽媽上

前安慰：「小妹妹，不用怕！告訴我發生甚麼事？」她說：「我找不到媽媽。」

    如果我和媽媽走失了，我也會感到很着急，更會放聲大哭。

    於是我和媽媽帶小妹妹到辦事處，工作人員馬上作出廣播。十分鐘後，小妹

妹的媽媽出現了，她連忙向我們道謝，便緊緊地拖着小妹妹回家了。

    原來幫助別人是那麼開心的。

2D 張奕桐記一次幫助別人的經歷

善意的力量善意的力量



二月四日    星期二    晴

    今天，我和爸媽一起到深圳看電影《哪吒之魔童鬧海》。我感到非常興奮，因

為這是我期待已久的電影。

    我們剛入場坐下，電影便開場了。電影中的立體視覺效果令人有如身臨其境，

我好像快要觸碰到電影裏的人物了！它的畫面精緻逼真，情節緊湊精彩，故事扣

人心弦。

    影院的觀眾們看得全神貫注，他們時而哈哈大笑，時而緊張屏息，時而感動

落淚。我也和他們一樣，完全沉浸在電影的世界中。

    電影中的主角哪吒面對強大的敵人也毫不畏懼，即使他被困「天元鼎」，也不

願放棄。他高喊：「我命由我不由天！」，並在「三味真火」裏重煉肉身，成為超

級強者。接着，他和龍族妖群一起衝破「天元鼎」，最後合力打敗仙族敵人。這是

整部電影裏最震撼人心的情節，令我熱血沸騰。

    這部電影不僅讓我享受了一場視覺盛宴，還讓我對中國神話增加了認識，更教

會了我一個道理：遇到困難，不要放棄，要勇敢地去面對。

3A 曹代嵐日記一則

    大家好！我是薄餅，體型嬌小，看似弱不禁風的我其實很有內涵呢！你想聽

一聽我的故事嗎？

    我原本只是一張平平無奇的餃子皮，卻幸運地被選中變成薄餅。讓我為大家

一一道出我的經歷吧！

    當我與其他兄弟玩「疊高高」的時候，一隻巨大的手將我拿起來，給我穿上

一件黃色的襯衫，一件肉色的毛衣，一條青色的短裙。

    我在焗爐裏享受了五分鐘的熱桑拿浴後，身體就變得十分酥脆。衣服牢牢地

黏在我身上，一直戴着隔熱手套的大手將我從焗爐取出來，放在碟子上。隨即，

讚美我的話此起彼落，我心裏納悶：我洗了個桑拿浴罷了，人們為甚麼會稱讚我

呢？

3B 何梓昕薄餅的自述

非凡的旅程非凡的旅程



    千金易得，知己難求。我十分慶幸在三甲班遇上我的良朋知己 ── 羅靖珈同

學。她的性格開朗、樂於助人，臉上常常掛着燦爛的笑容，像個小太陽般讓人感到

無比溫暖。

    靖珈的身材嬌小，皮膚均勻亮白，臉型圓潤可愛。她的頭髮烏黑亮麗，眼睛燦

爛如星，炯炯有神，彎彎的眉毛襯得眼睛格外靈動。她的鼻子小巧玲瓏、唇紅齒

白，彷彿是童話故事中的小紅帽，使我一見如故。

    「助人為快樂之本」是靖珈的座右銘。靖珈是圖書館管理員。有一天，我在圖

書館內找不到一本名為《童話夢工場》的書籍，非常懊惱。正當我心急如焚時，靖

珈像天使一樣，主動地提出幫我查找。

    當我按她的指示找到書籍時，我興奮得跳起來，激動地對她說：「謝謝你，這

本書對我來說意義非凡！」她微笑着回應：「不客氣，熱切期待你分享讀後感！」

她的古道熱腸讓我感到非常窩心，不禁心想：感謝上天眷顧，能讓我遇到志同道合

的朋友。

    靖珈的熱心行為使我明白到友誼不僅在於長久相伴，更貴乎相互扶持。她的互

助精神更讓我深刻體會到友誼的可貴。我誠心期待與靖珈一同成長，在彼此的人生

旅途上攜手共進，創造更多美好的回憶，無論將來是否各奔前程，我們的友誼亦會

牢不可破。

4A 楊語嫣我的良朋知己

    我有個姨姨，她個子矮小，有一頭烏黑的短髮。她有一雙亮麗的眼睛，戴上一

副圓圓的眼鏡，十分可愛。她很喜歡種植植物，尤其是花朵。

    一天，我和家人一起到姨姨家玩耍。姨姨的家很大，我心想：這裏真大，簡直

比皇宮更大！看到姨姨家寬敞的客廳，我和弟弟異口同聲地說：「姨姨，與其一起

玩電子遊戲，不如就在客廳裏踢球吧！」姨姨立刻說：「呃……可以，但是……」

我和弟弟沒聽完姨姨的話就馬上踢球，誰知道弟弟大力一踢，足球就向姨姨悉心照

顧的盆栽飛去，有幾個花盆都被打破了！這時，姨姨大叫：「我的『寶貝們』全都

受了『重傷』啊！」

    媽媽看到碎了一地的花盆便馬上責罵弟弟，弟弟的臉蛋變得越來越紅，還哇哇

大哭起來。我本來以為姨姨會怒髮衝冠，可是她卻遞了一顆糖果給弟弟，然後溫柔

地說：「不要緊，我們一起收拾吧！」弟弟立刻破涕為笑，趕緊參加姨姨「舉辦」

的「收拾行動」。

    雖然姨姨心愛的盆栽被打破，但是她原諒了弟弟。我們真的要向寬宏大量的姨

姨學習啊！

4B 袁巧澄寬宏大量的姨姨

感恩有你感恩有你



    在小學裏，常設的科目如同日常生活的調味品，包含中文、英文、數學、常識、

體育、音樂、視藝和電腦科。有時，這些科目會讓我感到有點無聊，尤其是課業繁重

的中文和挑戰性十足的數學。因此，如果可以增設一門科目，我希望能有一門充滿生

機與色彩的園藝科，因為我熱愛大自然，渴望與植物結下更深的情緣。

    園藝科不僅能培養我們對自然的熱愛，還能增進我們對植物的知識和理解。在這

道窗外的課程中，同學們將有機會親手種植各式各樣的植物，並打開通往不同溫室和

公園的美麗大門，探索那些自然界的奧祕。我想起我曾經在爺爺的花園裏，與他一起

挖土種花的情景，那時候我感受到生命的力量和植物成長的喜悅，心中充滿無比的幸

福。

    在這門課程中，老師會細心介紹各種植物的特性，從嬌嫩的花朵到翠綠的蔬菜，

每一種植物都有它獨特的故事和用途。隨後，大家可以選擇種植自己心儀的植物，創

建屬於自己的小花園，耐心觀察那些小生命從種子萌芽，再到茁壯成長，直至繽紛綻

放的過程，心中自然會充滿期待和感動。

    增設園藝科也能美化我們的校園，讓四周生機勃勃，空氣變得清新如春。想像一

下，早晨走進被鮮花環繞的校園，心情是多麼愉悅！這門課不僅能讓我們領略植物的

美，更能拉近我們彼此的距離，增進同學之間的合作與交流。我們在共同努力的過程

中，將創造出一個環境優美、充滿生氣的學習天地。

    總之，我迫切希望未來的小學能夠增設園藝科，讓我們在這片充滿芬芳與色彩的

天地中，學會珍惜生命，愛護我們的環境，更與自然親密接觸，提升自己的修養與品

味。這不僅是一門課程，更是一扇通往心靈和自然之間的美麗窗戶。我期待着能在這

樣的課堂裏，體會到生命的真締與自然的神奇。

5B 麥彩恩我希望增設的一個科目

    上星期六，陽光明媚，我和爸爸媽媽一起到城門郊野公園遊玩。一走進公園，

我就被眼前的美景深深吸引。

    郊野公園裏草木茂盛，大樹像一把把撐開的巨傘。小鳥在樹枝上蹦蹦跳跳，哼

着愉快的旋律。五彩斑斕的花朵爭妍鬥麗，散發出陣陣清香，引來成群蜜蜂嗡嗡作

響。清澈的小溪嘩啦啦地流淌，像一條銀蛇蜿蜒前行。

    我們沿着彎彎曲曲的小路散步，倍感愜意。路邊的長椅上，坐着幾位老爺爺老

奶奶，他們笑瞇瞇地看着孩子們玩耍。孩子們有的在放風箏、有的在追逐、有的在

喧鬧嬉笑，好不熱鬧。

    太陽下山了，我們懷着依依不捨的心情離開公園。城門郊野公園的景色猶如一

幅美麗的畫作，令人流連忘返。

5E 馮希茹風光如畫的公園

樂在自然樂在自然



    每逢假期，爸爸媽媽總會為我安排各種豐富多彩的親子活動。從博物館探究科學
知識，到郊外感受自然風光，每一次體驗，都讓我收穫滿滿。然而，在眾多美好回憶
中，去年復活節假期，爸爸媽媽帶我到元朗河背農圃挖掘薯仔的經歷，始終在我心中
佔據着獨特的位置，至今難以忘懷。
    那天陽光明媚，春風拂面，我們一家人滿懷期待地來到元朗河背農圃。一下車，
清新的泥土氣息便撲面而來，放眼望去，大片綠油油的農田在陽光的照耀下，散發着
生機勃勃，讓人精神奕奕。
    我們領取了小鋤頭，正式開啟「掘薯仔之旅」。一開始，我滿懷信心，覺得「掘
薯仔」是件輕而易舉的事。我迫不及待地揮動鋤頭，朝着泥土用力挖下去，可結果卻
不盡人意，薯仔沒挖到，泥土倒是濺了我一身。爸爸媽媽看到我狼狽不堪的樣子，忍
不住捧腹大笑。後來，爸爸耐心地教導我，給我示範正確的方法，在爸爸的指導下，
我逐漸掌握了技巧。當我挖到第一個薯仔時，興奮得大喊起來，那顆薯仔就像一顆閃
耀的寶石，在我眼中無比珍貴。
    當我專注地挖薯仔時，媽媽那邊傳來一陣笑聲。我好奇地望過去，原來是媽媽挖
到了一個形狀奇特的薯仔，它彎彎曲曲的，就像一條小蛇。我們圍在一起，望着這顆
薯仔，笑得前仰後合，歡樂的笑聲在農場裏久久迴盪。
    我看着一個個飽滿的薯仔被我們從土地裏挖出，成就感油然而生。在回家的路
上，我望着那裝滿勞動成果的袋子，心裏感慨萬千。
    這次親子活動讓我體會到「誰知盤中飧，粒粒皆辛苦」，所有食物都得來不易，
每一顆薯仔，每一種食物都凝聚着農民辛勤的汗水。從此以後，我更加珍惜食物，不
再隨意浪費。此外，這次活動也是我成長過程中一段無比珍貴的回憶。它讓我在親近
大自然的同時，也加深了與爸爸媽媽之間的感情，我期待下一次精彩的親子之旅。

6B 陳柏諾難忘的假期親子活動

    假期親子活動是一本打開的書，記載着歡樂的篇章；假期親子活動是一段動聽的
旋律，奏響着幸福的音符；假期親子活動是一幅絢麗的畫，描繪着難忘的瞬間。而那
次暑假打水戰，便是其中最耀眼的色彩。而真實「戰況」如何呢？下面就讓我一一道
來。
    那天下午，烈日當空，酷熱難耐。弟弟提議在後院來一場打水戰，我和爸爸媽媽
舉起雙手贊成。我們迅速找來各種「武器」：色彩鮮艷的水槍、結實耐用的水盆以及
能裝很多很多水的水桶。
    遊戲開始了，我和媽媽組成一隊，弟弟和爸爸為一隊。我貓着腰，端着水槍，緩
慢地向爸爸的「陣地」前進。突然，爸爸從一棵大樹後竄了出來，拿着水槍對我瘋狂
「攻擊」。看着一道道水柱向我襲來，我趕忙躲到了媽媽身後，媽媽反應迅速，連忙
舀起滿滿一盆水，向爸爸潑去。爸爸側身一閃，巧妙地躲避了媽媽的「攻擊」。
    弟弟可不甘心躲在爸爸身後，趁我和媽媽聯手對付爸爸的時候，他靠着矮小的身
軀，避開了我們的視線，繞到了我們的身後。「哈！」弟弟提着一大桶水「偷襲」了
我和媽媽的背後。我們被這一擊打得措不及防，只好舉手投降。正當他們洋洋得意
時，卻不知道他們已經中了我們的「詐降計」了。我和媽媽趁他們沒注意，雙雙向他
們潑了一大桶水。可憐的弟弟和爸爸還沒反應過來發生了甚麼事，就被淋成了「落
湯雞」。
    歡笑聲、尖叫聲和水槍的射擊聲交織在一起，迴響在後院的上空。陽光灑在了我
們身上，水珠閃爍着耀眼的光芒。這場難忘的打水戰不僅驅散了炎熱，更令我感受到
濃厚的親情！

6E 陳奕文難忘的假期親子活動

情真意切情真意切
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